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Einkaufen unverpackt

VOR KURZEM HAT POTSDAMS ERSTES VERPACKUNGSFREIES

GESCHAFT EROFFNET

as ist nichts fiir schwache Nerven, was Carolin Schénborn vor
Dein paar Jahren auf einer Indienreise erlebt. In einer Tierauf-
fangstation sieht sie mit an, wie einer Kuh gleich mehrere Kilo Plas-
tik aus dem Magen entfernt werden. Das Tier hatte gefressen, was
Menschen achtlos auf die StraBen werfen. Es ist ein Erlebnis, das
die 29-Jahrige nachhaltig pragt: »Nach meiner Rickkehr wollte ich
bewusster leben, was Plastikkonsum angeht«, sagt sie. »Der Miill
liegt hier zwar nicht auf den Straen, aber wir produzieren ihn trotz-
dem taglich.« Weil sie auRerdem zu diesem Zeitpunkt auf der Suche
nach einer beruflichen Alternative zu ihrem Lehramtsstudium ist,
entsteht die Idee, ein verpackungsfreies Lebensmittelgeschaft zu
eroffnen. »Ich habe einen Bericht (iber den ersten Laden dieser Art
in Deutschland gesehen und wusste sofort, dass ich das machen
mochte«, so Schonborn.
Und dann geht alles ganz schnell. Sofort beginnt sie, zu ihrer Idee zu
recherchieren und Kontakt zu Inhabern anderer verpackungsfreier
Geschafte aufzunehmen. Es gebe ein kleines Netzwerk, in dem sich
die Griinder iiber ihre Erfahrungen austauschen, so Schénborn. Das
sei gute Starthilfe gewesen. Das Geld fiir notwendige Investitionen
kommen aus Ersparnissen und einem Familienkredit.
Sicher ist sich die Griinderin auch gleich beim Ort, der kein anderer
als Potsdam sein soll. Sie ist (iberzeugt: »Das Bewusstsein und die
Bereitschaft bei den Potsdamern, konventionellen Konsumgewohn-

heiten entgegenzuwirken, sind da.« Ladenraume findet sie schlieR-
lich in der ZeppelinstraRe, »MaRkVoll« heiRen die rund 70 Quadrat-
meter Verkaufsflache jetzt.

Erfreuen kénnen sich Kunden an einem groen Sortiment, das »zu
90 Prozent aus regionaler und biologischer Produktion« stammt,
wie Schonborn sagt. AuBer Fleisch soll es nahezu alles fiir den tag-
lichen Bedarf geben, unter anderem Reis, Nudeln, Obst, Backwaren
oder Hygieneartikel. »Vorstellen kann man es sich wie einen groRe-
ren Tante-Emma-Ladenc, in dem die Ware in selbstmitgebrachte
oder zu erwerbende Behiltnisse abgefiillt werden konnen.

Dass Carolin Schonborn nun diejenige ist, die den ersten verpa-
ckungsfreien Laden in Potsdam eroffnet, freut sie selbst sehr. Und
auch, dass das offentliche Interesse daran so grof3 sei. Allein ein Aus-
hang im Fenster der Geschaftsraume habe bewirkt, dass sich Radio,
Fernsehen und Zeitungen bei ihr gemeldet hatten und in den Sozia-
len Medien darlber gesprochen werde.

Mit Blick auf Meere und Stadte voller Mill sagt sie aber deshalb
auch: »ich ware nicht enttduscht gewesen, wenn es jemand anderes
gemacht hdtte — Hauptsache irgendjemand.« [Andrea Liitkewitz]

MaRVoll
ZeppelinstraBe 1
14471 Potsdam



